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VOORWOORD

Onlangs publiceerde het CBS (Centraal Bureau voor de
Statistiek) nieuwe cijfers over 2024 met betrekking tot
het vrijwilligerswerk. Hieruit blijkt dat in 2024 bijna
50% van onze bevolking van 14 jaar en ouder zich in
de afgelopen 12 maanden ten minste één keer vrijwillig
heeft ingezet voor een organisatie of vereniging. Je zou
daardoor kunnen zeggen dat de samenhang van onze
Nederlandse samenleving in belangrijke mate
afhankelijk is van de inzet van vrijwilligers. In het
bijzonder zijn sportverenigingen afhankelijk van de
inzet van veel vrijwilligers, maar zelfs onze eigen lokale KBO-afdeling zou zonder de vele
vrijwilligers niet kunnen bestaan.

Het is dan ook een goed gebruik om rond de viering van Koningsdag onderscheidingen uit te reiken
aan mensen die zich langdurig en intensief voor onze samenleving hebben ingezet. Het is u
ongetwijfeld niet ontgaan dat ook ons KBO-lid pastor Jan Duin
dit keer onderscheiden is en benoemd is tot Lid in de Orde van
Oranje Nassau. Zijn langjarige inzet voor het welzijn van
mensen in Tanzania en hier in Nederland, ook nu nog op hoge
leeftijd, zijn gelukkig op juiste wijze gewaardeerd. Jan,
ook vanaf deze plaats een welverdiende felicitatie namens
al onze Purmerendse KBO-leden. We zijn trots op je.

En dan is het weer mei geworden, de maand waarin we dit jaar
onze jaarlijkse Algemene Ledenvergadering houden. U heeft al
een uitgebreide en gedetailleerde inzage gekregen in de
cijfers en ontwikkelingen van onze afdeling in 2024. Als bestuur
willen we graag verantwoording afleggen voor het gevoerde
beleid en de financiéle situatie. We begrijpen heel goed dat zo’'n vergadering niet de meest
opwindende ledenbijeenkomst van het jaar is, maar we we hopen toch dat u in groten getale
aanwezig zult zijn. Bovendien is dit de bijeenkomst waarbij we naast de koffie nog een lekker
glaasje drinken en wordt u na de pauze verrast door een ingelaste voordracht van mevr. Tineke
Abercrombie over de geschiedenis van de Amsterdamse Stadsreiniging. Zeer de moeite waard...
We stevenen al weer af op het zomerreces en nadat we op 27 juni het seizoen luidruchtig en
gezellig afsluiten met muziek van het Meezingkoor uit Middelie gaan we met zomerreces. De eerste
ledenbijeenkomst is dan weer op 26 september. Tijdens de zomerpauze is er nog wel de
traditionele vakantieweek van 4 tot 9 augustus en een ochtend koffiedrinken in de Tien Gemeenten
op 29 augustus. Maar voor het zover is rekenen we op uw komst bij de Algemene
Ledenvergadering en/of bij de serizoenafsluiting met het Meezingkoor.

Het ga u goed,

Cees Wartenbergh,vz.
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AKTIVITEITENKALENDER

Mei:

Juni: 27

Augustus 4-9

29

September 26

Oktober 16

31

November 28

December 12

30 Ledenbijeenkomst Stamhuis 13.30 uur
Algemene Ledenvergadering
Na de pauze: ‘Digitale veiligheid’ door Jaap Molenaar
Ledenbijeenkomst Stamhuis 13.30 uur
Tijd voor muziek. Gezellige middag met ‘Meezingkoor uit Middelie’
Vakantieweek Lunteren
Koffiedrinken in de ‘Tien Gemeenten’
Ledenbijeenkomst Stamhuis 13.30 uur
Lezing door Rob van Eck over ‘Wereldwonderen’
Dagtocht naar de Basiliek van H.H. Agatha en Barbara in Oudenbosch
Ledenbijeenkomst Stamhuis 13.30 uur
Film (titel nog te kiezen)
Ledenbijeenkomst Stamhuis 13.30 uur
Sinterklaas in Het Stamhuis????

Kerstviering/lunch in Het Stamhuis

ALLe acTiyiteiteN

Op eeN Tijije
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KBO: Kom Bij Ons

Bijeenkomst op 27 juni 2025
Meezingkoor van Middelie

Aanvang 13.30 tot rond 16.00 u

Alweer de laatste bijeenkomst van dit seizoen en dit
beloofd als vanouds weer een ontzettend gezellige
middag te worden.

Hier gaat dit koor zeker voor zorgen, het is altijd een
feestje als zij er zijn en wij heerlijk mee kunnen
zingen met al die leuke klassiekers.

Kom gewoon eens langs en proef de gezellige en
vooral informele sfeer.

Het Stamhuis

Kerkstraat 11

1441 BL Purmerend.

Tijdens deze bijeenkomst op 27 juni krijgen de deelnemers aan de vakantie week in Lunteren de
laatste informatie.

Denkt u nog wel aan de reis en annuleringsverzekering en om het laatste deel van de vakantie te
betalen.

Het totale bedrag is € 625.00 p.p. min het door u reeds betaalde bedrag van de aanbetaling.

Of € 712.50 voor een 2 persoonskamer met bijbetaling min het bedrag van de aanbetaling.

Reknr NL 15 RABO 0142788732 tnv KBO Purmerend, onder vermelding van vakantie Lunteren

Koffieochtend in de Tien Gemeenten op 29 augustus 2025

Aanvang 10.00 in het restaurant van de Tien Gemeenten.
De vakantie is dan alweer voorbij.

Hoog tijd om elkaar onder het genot van een kopje koffie
weer te ontmoeten en gezellig bij te praten.

U bent van harte welkom.

Waar zijn Leida en Lina?

Zowel Leida en Lina hebben veel voor onze KBO betekend,

Zij zitten nu helaas in de ziekenboeg. Lina doet iedere dag

haar best om er weer volledig bij te horen. Met Leida is het

heel anders. We hebben haar enige keren bij de bijeenkomsten
moeten missen en het zal ook nog wel een poosje duren.

Zij ligt nu in een verzorgingshuis in Hoorn, 21 mei wordt Leida

in Alkmaar geopereerd, wordt de heup er uitgehaald en de bacterie
gaan ze dan bestrijden. Als dat is gelukt, wordt een nieuwe heup

er in geplaatst. Het kan zoals zij zelf door heeft gegeven een poosje
duren. Laten we voor haar duimen of een kaarsje opsteken. Zij is

en was zeer nauw bij onze KBO betrokken, b.v. 10 jaar als voorzitter,
met de vakantie altijd zorgen voor een presentje voor de leiding en
op iedere bijeenkomst aanwezig. Laten wij haar nu verrassen met een
kaartje, wat vermoedelijk het best verzonden kan worden naar haar
huisadres: Leida van Dillen...Burg. D. Kooimanweg 359 1444BK
Purmerend.  -----------emmmmmme e T. Glandorf
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Dagtocht Basiliek Oudenbosch op 16 oktober 2025

De Basiliek van Oudenbosch is al van verre te zien.
Pastoor Hellemons heeft destijds opdracht gegeven voor
de bouw van deze basiliek in. Toen hij in Rome studeerde
was hij onder de indruk geraakt van de Sint Pieter, een
van de grootste kerken ter wereld. Hij besloot daarom
een verkleinde versie van de Sint Pieter te laten bouwen.
De architectuur en het rijkversierde interieur laten u
denken dat u in de 16¢ -eeuwse Sint-Pieterbasiliek in
Rome bent.
Met een gids ontdekt u alle geheimen en achter elk
hoogtepunt schuilt een bijzonder verhaal.

8.15 Bus staat bij de Poelmanflat tegenover de Tien

Gemeenten
8.30 Vertrek

10.00 Koffie en gebak Paviljoen Malieveld Den Haag

12.15 Lunch met soep en kroket bij de Eendrachtshoeve in Zuid Beijerland

14.00 Entree en rondleiding Basiliek in Oudenbosch

18.00 Aankomst ( afhankelijk van het verkeer )

Let op. Wijze van aanmelden is nu vanaf een bepaalde datum.

De activiteiten kalender is er om u een overzicht te geven en u alvast rekening kunt houden met
het plannen van een datum voor een voor u aantrekkelijke activiteit..

Houdt daarom de nieuwsbief goed in de gaten voor de aanmelddata voor dagtochten of andere
activiteiten. En wacht niet te lang.

Bewaar altijd de nieuwsbrief met de informatie over de activiteit waarvoor u zich heeft aangemeld.
Aanmelden voor de dagtocht naar Oudenbosch kan op 27 juni tijdens de bijeenkomst en

daarna per email cecile.karels@gmail.com
of telefonisch 0299 427406.

Kosten € 62.50 p.p. Deelname aan de dagtocht is alleen voor leden.

Betalen op reknr. NL15 RABO 0142788732 tnv KBO Purmerend, onder vermelding

Dagtocht 16 okt 2025.

Graag betalen voor 26 sept 2025. Als u zich na deze datum door omstandigheden moet afmelden
is restitutie alleen mogelijk als uw plaats ingenomen kan worden als er reserveleden zijn. Wij
hebben het aantal deelnemers nl al moeten opgeven bij de busmaatschappij.

Het gaat weer een prachtige en interessante dag worden naar Oudenbosch.
Gaat u ook mee?

Zie ik u dan op 27 juni of daarna uw mail of telefoontje?

Wij hebben er nu al zin in.

Namens de activiteiten en reiscommissie.

Cecile Karels
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advertentie

Wl o fa, | ATELIER VOOR TWEE:
[ M@ | SAMEN GENIETEN VAN KUNST MAKEN

Atelier voor Twee is een fijne creatieve ochtend voor
senioren met parkinson of beginnende dementie samen met
hun mantelzorger. Zo’n mantelzorger kan een partner zijn,
- maar ook bijvoorbeeld een kind, kleinkind of vriend(in). Bij

o Atelier voor Twee kunnen zij samen genieten: van iets
kunstzinnigs maken én van de gezelligheid binnen een
vertrouwde omgeving van een groep gelijkgestemde
mensen. Leeftijd en ervaring spelen geen rol.

Bij Atelier voor Twee werken de deelnemers onder begeleiding van ervaren kunstdocenten.
Daarnaast zijn er ook enthousiaste vrijwilligers die zowel de deelnemers als de mantelzorgers
assisteren bij het werk of om even gezellig mee te praten. Twee ochtenden per week kun je samen
met een mantelzorger bijvoorbeeld schilderen, boetseren of tekenen. Maar ook andere technieken
en materialen, zoals bijvoorbeeld speksteen, vilt of dingen uit de natuur komen voorbij.

Gratis deelname met een WMO-indicatie

Nieuwsgierig? Iedereen kan een keer kijken en/of vrijblijvend meedoen. Als Atelier voor Twee
passend blijkt te zijn, dan kan een indicatie aangevraagd worden bij het WMO-loket van de
gemeente Purmerend. Voor deelnemers met WMO-indicatie is meedoen gratis; de mantelzorger
betaalt een vergoeding voor koffie en materiaal.

Praktische informatie

Atelier voor Twee is elke woensdag- en zaterdagochtend van 10.30 tot 12.30 uur bij
Cultuurhuis Wherelant (Van IJsendijkstraat 403). Meer informatie of aanmelden voor een proefles:
Marleen Hallie, m.hallie@wherelant.nl, 0299-434777, www.wherelant.nl/ateliervoortwee

Van Mevr. Tilly van Munster ontving ik het volgende bericht:

Bedevaart naar Banneux
Van vrijdag 5 t/m 9 september 2025

Ga met ons mee naar die mooie warme plek in de Belgische Ardennen
waar Maria “de maagd der armen” op ons wacht. Hier is Maria in 1933
achtmaal verschenen aan de toen 12-jarige Mariétte Beco en hoemde
zich: “de maagd der armen”en zei “ik kom het lijden verlichten”.

Wij halen u op met de bus, bij enkele opstapplaatsen (bij voldoende
deelname ook in Purmerend) om naar de eerste stop te gaan en daar
koffie of thee te drinken. Dit is het verzamelpunt van de bussen en hier
ontmoet u uw medepelgrims en alle vrijwilligers van het Bisdom
Haarlem-Amsterdam.

Daarna gaat de reis richting het zuiden waar een broodmaaltijd wordt
aangeboden om dan voldaan naar Banneux te vertrekken.

Priesters, verpleegkundigen, een arts en verzorgenden staan 24 uur per dag voor u klaar om u
(daar waar nodig ) te begeleiden en u 5 prachtige dagen te laten beleven.

De reis is ook geschikt voor minder validen en zieken. Rolstoelen en rollators zijn voldoende
aanwezig om een wandeling of uitstapje mogelijk te maken. ook een rolstoelbus is aanwezig.
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Bent u gezegend met een goede gezondheid, dan bent u natuurlijk ook van harte welkom om de
warmte van Banneux te ervaren.

Op de terugreis stoppen we wederom voor een heerlijke warme maaltijd. Dat is ook de plaats waar
we afscheid nemen van elkaar en de reis vervolgen om u veilig en wel weer bij de opstapplaats
terug te brengen.

De kosten voor deze reis bedragen 350,00 euro op basis van een 2-persoonskamer en voor een 1-
persoonskamer betaalt u 430,00 euro per persoon. Hierbij is alles inbegrepen!

Voor verdere informatie en inschrijving kunt u contact opnemen met Ellen van der Laan:
Tel. 06 309 185 92, of per e-mail: banneux.bisdomhaarlem@outlook.com

Bisdom Haarlem-Amsterdam

Busreis DAGTOCHT TEXEL d.d. 8 mei 2025

Een stralende dag, blauwe lucht met een enkel schapenwolkje. Ieder was op tijd op 1 verloren
schaap. na.(EN DAT WAS IK) Zij ging richting bioscoop

en het moest Poelmanflat zijn. Ik zag geen bus en het domme schaapje voelde natte pootjes! Een
telefoontje naar Cecile bracht duidelijkheid.. Met mijn stok een stukje marathon gelopen,

een stukje GRATIS busreis tot Hoornsebrug en snelwandeling naar Poelmanflat. He he, daar werd
het verloren schaap met open armen ontvangen door Cecile en Cees.

Gelukkig was ik maar een paar minuten" over tijd. Wat voelde ik mij bezwaard, dat gebeurt mij
nooit. MIJN EXCUUS AANGEBODEN aan de volle bus. Werd zonder morren?? aanvaard.

TON OSKAM, onze chauffeur kon de bus starten.

Op naar het N.Hollandse met zijn polders, dijken, vlakke graslanden, koeien en kerktorens die
boven het landschap uitsteken. Vriendelijk uitlokkend, kom naar mijn dorp

Dat werd WOGNUM. Restaurant STAM. Mooie accommodatie. Gebakjes stonden al gereed bij
iedere zitplaats. PIET LIMMEN had voor zijn lief al een STOEL met GEBAK gereserveerd,

maar zijn vrouw schijnt toch niet aan PIET zijn leiband te lopen. Zij zat ergens anders | Maar de
vriendelijke glimlach van Piet en de beloofde tompouce bracht haar toch weer aan zijn zijde!!!

De dame, met blonde krullen, schonk 2x de lekkerste koffie in.

Program werd strak geregistreerd, instappen dus, want we moesten van TESO de Texelse
Stoomboot onderneming.

op tijd op de boot "DE TESSELSTROOM" inchecken. Wie
sterke benen had zocht het dek op om te genieten van de
zilte lucht en het panorama. De boot gaat ieder half uur af
en aan,

dus op tijd weer binnenboord zijn. Bij de haven aan de
overkant kwam onze gids Marga Drijver in de bus, Wat kon
deze dame ons leuk vertellen over haar eiland.!!

Over de heerlijke aardbeien en de lekkerste witlof die ze
daar telen. Dat komt door de zilte grond waar deze
heerlijkheden op worden geteeld. De Tesselse schapen op
de ingepolderde weilandjes, omzoomt door lage dijkjes,
gemaakt van graszoden, geplet, en in de loop van de tijd begroeit. De schapen voor de wollen
dekbedden op het eiland zelf gemaakt. De lammetjes voor het heerlijke, SORRY. lamsvlees.,
Over de strandjutters die hun gevonden spullen aan de gevels van hun schuur ten toon spreiden.
Leuk gezicht.

Onderhand dirigeerde MARGA, TON, onze chauffeur, over de smalle weggetjes, We hebben heel
TEXEL doorkruist met zijn stad en dorpjes. Ik noem een paar, den Hoorn, den Burg, stadsrecht
sinds 1415,,
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Hoge Berg, de Waal, Oosterend, We zagen de vuurtoren
met 118 treden van Cocksdorp aan de Waddendijk. Het
oude land genoemd., Oude Schild met zijn haven., Op de
dijk gereden en de Waddenzee kunnen zien. Sommige
bootjes al een beetje op het droge, het werd eb. Ja ik raak
niet uitgepraat. Ik ben een kletskous, weet ik. Einde was in
de Koog met een goed lunchbuffet bij van der Valk en even
het gezellige centrum in. Voor een ijsje op een bankje of
een terrasje voor een drankje. Even winkeltjes kijken.

Was gezellig..

Bij de boot werd Marga bedankt en uitgewuifd. "Wanneer ik later op eigengelegenheid Texel ga
bezoeken op de fiets, dan bekijk ik Texel, na al die mooie verhalen van Marga, toch met andere
ogen"' hoorde ik iemand zeggen. EN DAT IS WAAR. WE hebben niet pootje gebaad maar
ONTZETTEND GENOTEN.

Bij terugkomst bij de Poelmanflat werd Ton met applaus hartelijk bedankt voor het veilige
vervoer. Maar ook jij, Cecile, heel hartelijk bedankt. Ja er moet toch eentje zijn die dat wil regelen
i

Maar dat geldt voor het hele bestuur. HET IS LIEFDEWERK OUD PAPIER HE. Laten we met de
jaarvergadering er dus OOK ALLEMAAL ZIJN!! en niet alleen met dag/vakantiereisjes!!!

Ik zeg dus TOT DE VOLGENDE BIJEENKOMST. m.vr.gr. STIEN KNIJN-WIT

C.P. Knijn <cpknijn@gmail.com>

V|ctor|a und ihr Husar

Musical & Operette Purmerend gaat in november dit jaar de prachtige operette "Viktoria und ihr
Huzar" opvoeren in theater De Purmaryn in Purmerend.

Het verhaal van de operette speelt zich af kort na de Eerste Wereldoorlog. Denkend dat haar
geliefde Stefan Koltay tijdens de oorlog is gesneuveld, is de Hongaarse gravin Viktoria getrouwd
met de Amerikaanse gezant John Cunlight. Op het moment dat Cunlight zijn post in Japan zal gaan
verwisselen voor Sint-Petersburg in Rusland, duikt Koltay op in de ambassade in Japan. Samen
met zijn kameraad Janczy is hij als krijgsgevangene ontsnapt uit Siberié en vraagt hij om
Amerikaanse bescherming. Tot zijn verbazing komt hij oog in oog te staan met zijn verloren liefde
Viktoria.... Cunlight biedt Koltay zijn bescherming aan en vraagt hem met hen mee te gaan naar
Rusland, voor Koltay het hol van de leeuw...

Hier begint een prachtig verhaal van liefde, eergevoel en trouw.
Een ticket voor “Viktoria und ihr Hazar” bedraagt € 25,50.

Bij afname van 30 kaarten wordt de prijs € 24,00.

Bij afname van 50 kaarten wordt de prijs € 23,00
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De uitvoeringsdata zijn:
Zaterdag 8, 15, 22 november 2025, aanvang 19.30 uur
Zondag 16 november 2025, aanvang 14.00 uur.

Viktoria und ihr Huzar wordt uitgevoerd door leden van Musical & Operette Purmerend samen met
enkele gastsolisten. In de orkestbak zitten 21 musici onder leiding van Harrie Buijs. De regie is in
handen van Jaap Dijkhuis en de choreografie van Ed Latulette.

U kunt de tickets boeken bij de Purmaryn, kaartverkoop is vanaf heden gestart, telefoonnummer
0299 43 22 05.

Met vriendelijke groet,
Petra Hendriks
Penningmeester Musical & Operette Purmerend

Toon Hermans
Geluk

Geluk is geen kathedraal,
misschien een klein kapelletje.
Geen kermis luid en kolossaal,
misschien een carrouselletje.

Geluk is geen zomer van smetteloos blauw,
maar nu en dan een zonnetje.
\3 YV Vi Geluk dat is geen zeppelin,
<4 't is hooguit 'n ballonnetje.

voor de nieuwsbrief “Bij de Tijd"?

eWanneer u aandacht wilt vragen voor een bepaalde
gebeurtenis, evenement of nieuwtje waarvan u verwacht dat
die/dat interessant zal zijn voor uw mede KBO-leden en u dat
wilt laten plaatsen in de Nieuwsbrief “Bij de Tijd”, verzoeken
wij u de kopij uiterlijk de 15¢ van de maand in te leveren bij

_ N:'.eUWSbﬁe{ de secretaris Ans de Pater.

*De eerstvolgende Nieuwsbrief verschijnt eind augustus 2025
/ *Kopij voor deze nieuwsbrief graag uiterlijk 15 augustus 2025

/ inleveren.

e Bankrekeningnr. KBO Purmerend en Omstreken: NL15 RABO 01 42 78 87 32 t.n.v. KBO
afd.Purmerend
e Inschrijvingsnummer Kamer van Koophandel: 73241407
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bestuur:

Voorzitter Regio,

Activiteiten reiscommissie:

Vvz. plus activiteiten en
reiscommissie
Secretaris,
Penningmeester plus
Ledenadministratie:
Adviserend lid

Public Relations
Ouderen adviseur,

Webmaster:

bezorging “BIJ DE TIJD”

Commissies:
Sociale contacten:

Mw. A.M. Bart-Evers

Dhr. C. Wartenbergh Baardmosstraat 175
e-mail: c.m.wartenbergh2@gmail.com

Mw. C.M. Karels Iepstate 10

e-mail: cecile.karels@gmmail.com |

Mw. A.M.S de Pater-Straathof Jurgensstraat 29
e-mail: kbopeno@gmail.com

Mw. HMG Dinkgreve-vd Staak
e-mail: kbopeno@gmail.com

Mw. T. Glandorf - Ruiter

e-mail t.glandorfruiter@kpnmail.nl
Dhr. W. van Groeningen Drietandstraat 15
e-mail: w.van.groeningen@kpnmail.nl

Mw. A.M. Nuijens Polluxstraat 5
e-mail: amnuyens@hetnet.nl
Dhr. J.D. ter Mull

e-mail: J.D.terMull@upcmail.nl
Dhr. P.G. de Wolf

e-mail: pgdewwolf@gmail.com

Hunzebos 45

Wilgstate 14

Schalmeistraat 16

Wherekant 16

e-mail: annabart@kpnmail.nl

Leden Reiscommissie:
Belastinginvuller

Mw. C.M. Karels en Dhr. C. Wartenbergh
Dhr. H.R.J. van den Hombergh Ds. Martin Luther KIngweg 72 1444 EE Purmerend

Dhr. Bert Bouman

museumgroep

Eindredactie Nieuwsbrief Mw. A.M.S. de Pater-Straathof Jurgensstraat 29
e-mail: kbopeno@gmail.com.

Mw. L. van Dillen-de Winkel

Dhr. 1.D. ter Mull

Ereleden:

Mw. F. Heijmans - Go
Mw. E. Bartels

Zuiderpad 57
Vlinderslag 15

1441 LW Purmerend
1441 ZV Purmerend
1447 PS Purmerend
1447 TW Purmerend
1441 ZS Purmerend
1445 HL Purmerend
1443 AH Purmerend
1443 XD Purmerend

1442 CW Purmerend

Beatrixplein 55 1441 JR Purmerend

1461 BR Zuidoostbeemster
1461 HB Zuidoostbeemster

1447 PS Purmerend

Purmerends plalcclljc

Hier kan ook uw advertentie staan

Nu al een klassmker “ ,..;

Tel.: 06 - 215.433.94

Tel: 0299 -42.74.06
Tel.: 0299 - 46.34.40

Tel.: 0299 - 46.12.57

Tel: 0299 - 42.16.15.

Tel.:06 - 304.689.72
Tel.: 06 - 206.506.15
Tel.: 0299 - 42.00.34

Tel: 06 340 167 17

Tel.: 06 - 223.832.07

Adressen, e-mail, telefoonnummer zie hierboven

Tel.: 06-142.419.78

Tel: 06 - 547.460.00
Tel.: 0299 - 42.96.64
Tel.: 0299 - 42.13.50

Tel.: 0299 - 46.34.40
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v Welzijn WORD OOK
lhs/mm(e( ':S)Gju&{e‘l WonenPlus LID!
Wonen zonder zorgen )
’ RUM 190.000
<y Praktische MENSEN GINGEN
dienstverlening & persoonlijke R VOOR-.
ondersteuning voor: \
Vishandel Schilder Purmerend Lichte tuinwerkzaamheden o
" . Klusjes in en om het huis
Willem Eggertstraat 131, Boodschappenservice v p KBO -
1441 CH Purmerend Maaltijdservice O urmeren
Telefoon: 0299 434 007 Hulp bij administratie A O s‘t!t",eken
Computerondersteuning
Sociale activiteiten
Vriendschappelijk bezoek S B
Hulp bij ziekte en ongemak ¢
Kometenstraat 6B )\ ,/;"
1443 BA Purmerend
Tel. 0299 - 42 63 64 VOLENDAMMER VISHANDEL
e-mail: 9_# -
administratie@welzijnwonenplus.nl H.T.C. DE BOER =77
Gildeplein 96 Purmerend
Tel: 0299 - 64 55 00
Meerland 15 Purmerend
Tel: 0299-641917
De Ouderenpartij AOv ~ OUDERENPARTIJ
Purmerend-Beemster :
staat voor een duurzaam HETCDAMAAKTZICHSTERKVOOR
zorg-, woon- en leefklimaat. DE PURMERENDSE SAMENLEVING
1. Het scheppen van nodige voorzieningen dicht bij huis, b.v. openbaar FRACTIEVERGADERING EN KUNT U OP
vervoer (Hop-on, Hop off) en eerstelijnszorg; . aeﬁ%ﬁm :cggézm
2. Ontmoetingsplekken en mogelijkheden voor activiteiten op OP 06-46811843
loopafgtandg N OF STUUR EEN E-MAIL NAAR
3. Een diversiteit in woonaanbod (bevordert doorstroming). CDAPURMEREND@CMAILCOM

Wilt u met ons hierover van gedachten wisselen?
U kunt Ouderenpartij AOV Purmerend-Beemster bereiken via:

Q, 06-281 68 052

24 |.brouwer1106@gmail.com

© www.facebook.com/ouderenpartijaovpurmerend
¥ ouderenpartij aov purmerend-beemster

€ www.ouderenpartijaovpurmerend.nl

VERDER ZIJN W1) TE VOLCEN OP DIVERSE
SOCIAAL MEDIA KANALEN.

QYOI

Weet u iemand die in ons afdelingsblad een advertentie wil plaatsen,
neem dan even contact op met het secretariaat (Zie hierboven).
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Krachtig, Betrokken en Ondernemend &

Met dit inschrijf-/machtigingsformulier kunt u zichzelf of een ander als 7A kbo
[ )

lid/donateur aanmelden en/of een machtiging afgeven.

Na(a)m(en): M/V geb.datum
M/V geb.datum:
Straat: Huisnr.
Woonplaats: Postcode
Telefoon: e-mailadres:
Wordt Lid: O Waarom wordt u lid?

Of wordt Donateur O

Geeft Machtiging O

Betaling van de contributie vindt plaats d.m.v. automatische incasso.

Ondergetekende verleent hierbij tot schriftelijke wederopzegging machtiging aan KBO Purmerend en
Omstreken om jaarlijks in de maand januari het dan van toepassing zijnde contributiebedrag te incasseren
van:

IBAN rekeningnr.

Datum:

Handtekening:

Contributiebedrag 2025 is voor:

Individuele leden € 32,-- per jaar, of € 30,-- met machtiging

Echtparen: € 57,-- per jaar, of € 55,-- met machtiging

Donateur: Minimaal € 10,--

Wanneer u gedurende het jaar lid wordt, wordt de contributie naar rato berekend.

U kunt deze pagina uitknippen en opsturen, of u kunt zich telefonisch of per e-mail aanmelden bij:

Mevr. H.M.G. Dinkgreve

Hunzebos 45 In Noord-Holland zijn 58 KBO verenigingen
1447 TW Purmerend krachtig verbonden. Samen vormen wij de grootste
Tel.: 0299-461257 seniorenvereniging in onze mooie provincie.

e-mail: kbopeno@gmail.com

Disclaimer i.v.m. AVG (Algemene Verordening Gegevensverwerking) De verkregen gegevens worden door de KBO
Purmerend en Omstreken alleen gebruikt ter verwerking in de administratie van voor haar noodzakelijke registers (betaling
contributie -afgeven machtiging-, bezorglijsten magazine en Nieuwsbrief “Bij de Tijd” e.d.) om een optimale dienstverlening
in overeenstemming met haar doelstelling (art. 2 van de statuten) te bewerkstelligen. Daarmee wordt vooral voorkomen
dat verkregen gegevens ter beschikking worden gesteld aan of in handen komen van commerciéle organisaties.

Foto’s (ten onrechte gekoppeld aan AVG, want het betreft portretrecht) gemaakt bij openbare bijeenkomsten kunnen
worden gebruikt in het kader van vrije nieuwsgaring. Zij zullen niet (ook niet digitaal) worden gebruikt voor commerciéle
doeleinden.
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fee)life

LAAT IEDEREEN
BEWEGEN!

Het is inmiddels een jaar geleden dat eigenaresse
Cathy Blekemolen de deuren van het veelbesproken
beweegcentrum feellife opende.

En met succes! Bij feellife kan namelijk iedereen
onbeperkt terecht; jong of oud, met of zonder

beperking. “Voor iedereen creéren we een training S

op maat. En onbeperkt is bij feellife ook echt
onbeperkt,” legt Cathy Blekemolen uit. “Tijdens
een persoonlijke intake leer ik hoe men zich bij
ons in het centrum kan voortbewegen.”

Dat het bij feellife veel verder gaat dan alleen het
bewegen op de unieke toestellen mag duidelijk zijn.
Naast fysieke problemen spelen soms financiéle
beperkingen een rol, maar ook voor die groep zijn er
mogelijkheden. Hiervoor wordt samengewerkt met
de Gemeente. Via de MeerDoen-regeling kunnen
mensen met een minimuminkomen in aanmerking
komen voor een financiéle bijdrage

op het abonnement bij feellife. Maar voor mensen
die daar net buiten vallen, wordt ook gezocht

naar mogelijkheden. Denk bijvoorbeeld aan de
mogelijkheid om gastvrouw of gastheer te worden
tegen veel leuke voordelen op het lidmaatschap. En
bij een aantal zorgverzekeraars komt men in
aanmerking voor een vergoeding wanneer je een
aanvullende verzekering hebt Hiervoor is geen
doorverwijzing nodig van de huisarts.

Alle drempels om in beweging te komen worden
weggehaald. Leden zijn elke dag welkom en hoeven
geen tijden af te spreken. En het is gezellig! Doordat
de toestellen in een cirkel staan opgesteld is er altijd
plaats. Aan de koffietafel zit altijd wel iemand koffie
te drinken, een wijkkrantje te lezen of te puzzelen.

Kijk voor meer informatie op www.feellifenl
ofkom gezellig langs blj Beweegcentrum

feellife, Insulindeweg 9 Middenbeemster. Voor
direct contact met Cathy bel dan naar 0299-685235.

WORDT OOK GASTVROUW
OF GASTHEER BlJ FEELLIFE

Lijkt het je leuk om gastvrouw of gastheer te
worden hij fedllife voor 1 dagdeel perweek of eens
per 2 weken? Ontvang leuke voordelen zoals korting
op je lidmaatschap en gratis deelname aan leuke
activiteiten die georganiseerd kunnen worden. Kom
in een gezellige omgeving die als thuis voelt en
ontmoet leuke mensen!

GRATIS PROEFTRAINING

Met een gratis proeftraining bij feellife en intake

kan men de toestellen en de sfeer in het centrum
vrijblijvend ervaren. Alle benodigde informatie wordt
meegegeven, zodat men het thuis nog even rustig
kan nalezen. "En als je het leuk vindt, ben je te allen
tijde welkom om terug te komen.”




